] BALANCO PATRIMONIAL 2020

Desciricio Saldo Atual
ATIVO 1.517.666,89D
ATIVO CIRCULANTE 220.056,84D
DISPOMIVEL 220.056,84D
CATXA 1.098,90D
Caixa Geral 1.098,900
BANCOS Cf MOVIMENTO 133.703,10D
Caixa Boonomica Cta DDD04179-1 133.703, 100
BANCOS C/ APLICACAD 85.254,84D
Caixa Fi Renda Fixa Simples 85.254 84D
ATIVO NAO CIRCULANTE 1.297.610,050D
IMOBILIZADD 1.297.610,05D
MOVEIS E UTENSILIOS 115.716,08D
Maoweis e Utensilios 113.289,080
Balcio em Madeira Laqueado Branco 500,000
Armidrio de Madeira 4 gavetas 250,000
Cadeiras Estofadas 1677000
COMPUTADORES E PERIFERICOS 18.097,30D
Computadores 18.097,30D
EDIFICACOES 1.154.471, 40D
Sede AAPM.L 1.154.471,400
MAQUINAS E EQUIPAMENTOS 106.110,30D
Maguinas e Eguipamentas 44,632,800
Aparelhos p/ Fsioterapia 1.476,000
Eguipamentos pf Cultura Fisica e Ginastica 50,551,500
Eguipamentos de Comunicagdo 500,000
Compressor de Gas 6.500,000
Eguipamentos Filates 2,450,000

(=) DEPRECIACOES ACUMULADAS 96.785,03C

{-) Dep. Computadores 10.770,50C

{-) Dep. Moveis e Utensilios 54.147 60C

{-) Dep. Equip pf Cultura Asica e Ginastica 22.947 BOC

{-) Dep. Equipamentos de Comunicagso rmarc

{-) Dep. Maguinas e Equipamentos B.539,96C
PASSIVO 1.517.666,89C
PASSIVO CIRCULANTE 163.971,61C
OBRIGACOES A CURTO PRAZO 163.971,61C
OBRIGACOES COM FORNECEDORES 3.306,45C
Avigilon Tecnologia em Seguranca e Rastreamento 173,62C
Spedan Luiz Pisdinas Lida me 1.966,16C

Eletro Conduluz Eireli EPP 516,67C

FLF ZAMPARD & ZAMAPRD LTDA 650,00C
OBRIGACOES TRABALHISTAS 8.443,19C
Lalarios a Pagar B.443.19C
OBRIGACOES SOCIAIS 6.354,81C
INSS a Recolher 4.764.77C
FGTS a Recodher 1.342 01C

[FIS 5Folha a Recolher 173, B4C
Contribuico Sindical Recolher 74,19C
OBRIGACOES TRIBUTARIAS 204,77C
IREF a Recolher 122.74C

155 a Remiher 82 03C
VERBAS PARA REPASSE 145.662,39C
London/Mapfre 85.410,61C
Oralmed 24.380,10C
Unimed 1.745,59C
‘erbas pf Repasse 34.126,00C
PATRIMONIO SOCIAL 1.353.695,28C
CAPITAL SOCIAL 1.293.306,32C
CAPITAL SOCIAL SUBSCRITO 1.293.306,32C
Descricio Saldo Atual
Capital Social 1.293.306,32C
LUCROS OU PREJUIZO ACUMULADOS 60.388,96C
LUCROS OU PREJUIZO ACUMULADOS 60.388,96C
Saldo Exercicios Anteriores 16.158,900
Superavit do Exercicio 114,284 24C
{-)Deficit do Exercico 37.736,38D

EMELICE ALVES DA SILVA WALTER FERREIRA GUERRA
PRESIDENTE Req. no CRC - PR sob o No. PR-022881/04
CPF: 437.350.889-53 CPF: 101.895.059-15
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Professora com historias
de amor a arte de ensinar

A aposentada Olelia Oricolli desde crianga desenvolveu o gosto pela arte e também pela educagdo

A aposentada Olélia
Oricolli, formada no magistério do
Colégio Estadual Cristo Rei em
Cornélio Procopio, em Arte na
Universidade Federal do Parand —
UFPR e em Educacao Artistica pela
FEART - Unopar. Ingressou na
Prefeitura de Londrina, em 1979,
comecando a trabalhar na Escola
Municipal Maria Carmelita Viela
Magalhdes, como professora
substituta em uma turma de 3° série.

Também foi professora na Escola Municipai Eugénio Brugin e
secretaria da E.M Professora Claudia Rizzi, que era uma escola especial, em
periodo integral, que funcionava no IPOLON. Teve a experiéncia de exercer a
funcao de diretora da Escola Municipal Claudia de Almeida e Silva.

Segundo Olélia, a escola era 'pequenininha’, em uma casa popular,
com trés comodos, que atendia criangas que ajudavam os pais na plantacdo de
algodao. “As férias ao invés de ser no més de julho, como tradicionalmente,
foi remanejada para o més de agosto, ja que em julho era época de colheita de
algodao, que acontecia por um periodo de aproximadamente 30 dias. As
criangas eram muito educadas, empenhadas, e também um pouco timidas”.

Olelia ficou por apenas um ano na Escola, logo, o entdo secretario de
Educacdo e Cultura, Professor Manoel Barros de Azevedo, ficou sabendo de

sua formacao em Arte e a transferiu para o Departamento de Cultura que fazia
parte da Secretaria de Educacdo. Segundo ela, foi um momento muito
enriquecedor, que durou nove anos em periodo integral como servidora, no
qual criava projetos artisticos para a comunidade, artistas e criancas das
escolas municipais. Também ajudou na criacdo da Associacdo das
Porcelanistas de Londrina, que era referéncia pela beleza das porcelanas
pintadas a mao.

Desde crianca desenvolveu o gosto pela arte, pois havia muitas
aptiddes na familia para pintura, canto e desenho. E uma tia professora
primadria que sempre incentivou o amor pela arte.

Em 1995 retornou ao quadro da educacdo, no qual estava sendo
estruturado o grupo de apoio técnico pedagogico para os estudos dos
parametros curriculares nacionais. Segundo a aposentada, foi um periodo de
grande trabalho para a montagem tedrica e pratica das propostas e 0s cursos
mensais de capacitagao.

Em 2010 pediu aposentadoria, e quase todas do seu grupo estavam se
aposentando. “Criava-se um grupo de pessoas mais jovens e igualmente
competentes. No meu lugar ficou a professora Laura Celia Cava, formada em
Artes Visuais, desenvolvendo o trabalho da proposta”, falou.

“Hoje, faco parte da AAPML, como diretora social, tenho a alegria de
encontrar o pessoal que trabalhou comigo e imenso carinho por todos. Em
especial, quero homenagear minha colega, Bete Delalibera, grande
alfabetizadora, que sugeriu que eu viesse para o grupo de apoio e tenho eterna
gratidao”, relembra.

Confraterniza¢do em 2010 Turma de porcelanistas em uma exposi¢do Confraternizagdo do grupo de apoio técnico

da aposentadoria de Olelia Oricolli na Secretaria da Cultura, na sala José Anténio Theodoro

pedagdgico na Secretaria de Educagdo
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Voce sabe o que é incontinéncia urinaria?

Escrito pela fisioterapeuta, Tamires Silva Saranz
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A incontinéncia urinéria é definida pela queixa da
perda involuntaria de urina, sendo em pequena ou grande
quantidade. Essa perda de urina apesar de muito
constrangedora, é comum e tem tratamento. Existem duas
formas diferentes de manifestacdo de incontinéncia.

Incontinéncia de urgéncia: consiste na vontade forte
e repentina de urinar, ocasionada por contracdes do musculo
detrusor na bexiga, que gera perda da urina antes de
conseguir chegar ao banheiro.

Incontinéncia de esforco: consiste na perda de urina
durante realizacdao de atividades como agachar, correr,
gargalhar, tossir ou qualquer outra.

Incontinéncia mista: é a combinacao das
incontinéncias de esforco e de urgéncia, quando ndo ha
tempo de chegar ao banheiro e nem a tranquilidade de
realizar suas atividades sem a preocupacdo de estar
perdendo urina.Fique atento, na préxima edicao,
abordaremos sobre o tratamento.

] AAPML INFORMA
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4 DEMONSTRATIVO PARA

IMPOSTO DE RENDA

A AAPML estd auxiliando na impressao
dos demonstrativo de gastos do Plano
de Assisténcia a Saude - CAAPSML e o informe
de rendimentos da previdéncia, para fins
de Imposto de Renda.

Para solicitar ou mais informacdes
ligue 3342 2435
ou pelo WhatsApp 99131-8546.
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a CADASTRO
VACINACAO CONTRA O COVID-19

A AAPML esta realizando para os associados, o
cadastro para a vacinac¢do contra o covid-19.

Os aposentados devem comparecer
na AAPML portando o CPF.

Horéario de atendimento:

Segunda a sexta-feira, das 8h as 12h
e das 13h30 as 18h00

L

Itinerario da linha do onibus 217

Desde o dia 8 de marco, a linha de 6nibus 217 -
Vivendas do Arvoredo, estd passando na rua de cima da
AAPML, para a comodidade dos nossos associados.
Agradecemos imensamente a vereadora Lu Oliveira e o
gerente de transportes da CMTU, Wilson de Jesus por nos
ajudarem com essa conquista. Confira os horarios:

Terminal Central: 5:58 - 6:30 - 7:02 - 7:34 - 8:06
8:38-9:10-9:42-10:46-11:50-12:54 - 13:58 -14:58 15:58
-16:28-16:58-17:28-17:58- 18:28-18:58-19:58.

Terminal Acapulco: 5:30 - 6:00 - 6:30 - 7:02 - 7:34
8:06 - 8:38 - 9:10 - 10:14 - 11:18 - 12:22 - 13:26 - 14:28
15:28-15:58-16:28-16:58-17:28-17:58-18:28 - 19:28
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Para a AAPML
SUA SAUDE

E MUITO
IMPORTANTE. '_

Asuavida e da sua familia sio muito importantes paraa
Associagio dos Aposentados da Prefeitura de Londrina,
por isso, oferece Uniodonto como Plano Odontolégico,

para que vocé possa cuidar de sua sadde bucal.

SEM CARENCIA

FAGA SUA ADESAO:
(43) 9 9996-7179

0
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LONDRINA

LONDAINQ

Companhia Municipal de
Transito e Urbanizacao

AVISO

A partir de 08/03/2021, Segunda - O Itinerério da Linha 217 teré alteracdo no SENTIDO CENTRO
TERMINAL ACAPULCO
PR 445 - VIA MARGINAL ATE ROTATORIA COM AVENIDA DEZ DE DEZEMBRO
PR 445 - VIA MARGINAL
RUA TRANQUILO DE PIVA BOTEGA
RUA REGINA FABRINI SCOTTON
RUA CONSTANTINO BOTINO
RUA LUIZ NATAL BONIN
RUA ANGELO TESCARO
RUA MAESTRO ANDREA NUZZ|
AV. HARRY PROCHET (...) CONTINUA SENTIDO CENTRO
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ESPACO COLABORATIVO

Reflexao acerca do pensamento critico

Escrito por Luzimar Mazetto - psicopedagoga e consultora de empreendedorismo pessoal

Gostaria de te levar a uma reflexdo. Antes da pandemia nés viviamos
pensando no nosso tempo. A pandemia chegou e o que nés mais tivemos foi
tempo. Para ficar em casa, trabalhando em home office, com a familia,
momentos para o hobby, e comecamos a pensar, o que eu faco com tanto
tempo em casa? Vamos refletir. A gente ja tinha a tecnologia a nosso favor,
nessa pandemia, nés aceleramos o uso disso, entdo, usamos mais tempo nas
redes sociais, para que pudéssemos trabalhar e falar com as pessoas. Mas,
tivemos tempo para reinventar, planejar e reconstruir, entdo porque nao

pensar o lado bom que a gente pode e continua tendo tempo?! As vezes a gente
ainda ndo conseguiu assimilar que toda a crise tem o lado positivo e negativo.

Consultora em Empreendedorismo Pessoal
Aconselhamento Familiar

Abordagem Psicanalitica

M LUZIMAR MAZETTO

PSICOPEDAGOGA ' Do
Instagram: @luzimarribeiro1

WhatsApp: 43 99171-6629

] ACONTECEU NA AAPML

Seguridade social é tema de reuniao

Seguridade social dos Servidores Aposentados do Municipio de Londrina e Fortalecimento das entidades representantes dos Aposentados

Os representantes da Associacdo dos Aposentados da Prefeitura de
Londrina, estiveram presentes no dia 25 de fevereiro, na sede do Sindicato
dos Servidores Publicos Municipais de Londrina - SINDSERYV, para uma
reunido juntamente com o Conselho Administrativo da CAAPSML e com o
Conselho Municipal de Transparéncia e Controle Social de Londrina.

Os assuntos discutidos foram: Seguridade social dos Servidores
Aposentados do Municipio de Londrina e Fortalecimento das entidades
representantes dos Aposentados.

Estiveram presentes a presidente Enelice Alves da Silva e os
representantes do Conselho Fiscal da AAPML, Moacir Fernandes e Salvador
Biazzono, o presidente do SINDSERYV, Marcelo Urbaneja, a presidente do
Conselho Administrativo da CAAPSML, Rosangela Cebulski e os
representantes do Conselho da Transparéncia de Londrina, Auber Silva
Pereira e Francesca Amaral.

AAPML realiza Assembleia Ordinaria

Deliberar o Balango Geral e o Relatdrio de atividades do exercicio social

No dia 2 de marco, os associados da Associacdo dos Aposentados da
Prefeitura Municipal de Londrina, foram convocados para a Assembleia
Geral Ordindria, para deliberar o Balango Geral e o Relatério de atividades do
exercicio social, encerrados em 31 de dezembro de 2020.

O tesoureiro, Milton Ciriaco apresentou o balanco do exercicio de
2020, receitas e despesas. Sem ressalva, foi aprovado por unanimidade. De
acordo com a presidente da AAPML, Enelice Alves, a Assembleia é
importante para a transparéncia do trabalho realizado por essa diretoria.
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Cobertura:
H Morte natural ou acidental;
M |nvalidez por doenga ou acidente.

Vantagens exclusivas
M Desconto em folha;

M Assisténcia funeral familiar;

M Pagamento de 50% para morte
de conjuge.

L ONDON
SEGUROS

Garantindo suas conquistas

Cobertura garantida pela:

MAPFRE | SEGUROS

43 9937-8584 / 3327-3000

London Corretora de Seguros - Av. Maringa, 2300

Nota de pesar. E com muito pesar que informamos o falecimento dos nossos associados. Deixamos os
Nnossos mais sinceros pésames aos familiares e amigos: Marins Silva - 27 de janeiro; Isoel Carrara — 15 de fevereiro e Tereza

Mantelato da Silva - 18 de fevereiro.

CNEE—— 00

A Associacdo dos Aposentados esta com a secretaria aberta de segunda a sexta-feira, das 8h as 18h.
Pedimos para que os que forem comparecer a AAPML, utilize a mascara e higienize as maos com alcool em gel.

Recomenda-se que ligue para o 3342 2435 antes de comparecer, pois dependendo da situacao, o caso pode ser resolvido pelo telefone



